
 

 

 
Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung 

von vermitteltem Wissen nach §53b SGB XI zur Qualifikation und zu den Aufgaben 
von zusätzlichen Betreuungskräften in stationären Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute, 

23.09.2024) 
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Präsenz-Seminar in Dortmund 
 

Die Top 4 der Gerontopsychiatrie 

 

 
Jeder vierte Erwachsene in Deutschland leidet an einer psychischen Erkrankung. Auch Bewohnende 
stationärer Pflegeeinrichtungen bleiben nicht von psychischen Krankheiten verschont. Etwa ein Viertel 
der über 65-jährigen Menschen leidet an einer psychischen Erkrankung. Darunter finden sich als 
häufigste Erkrankung Depressionen, gefolgt von leichten kognitiven Beeinträchtigungen und 
dementiellen Veränderungen. 
Ebenfalls gehäuft auftreten können Medikamentenabhängigkeit sowie Schlaf- und Angststörungen. 
In dieser Fortbildung wollen wir den Top 4 der Gerontopsychiatrie auf den Grund gehen und einen 
möglichen Umgang mit den Betroffenen aufzeigen. 
  
Inhalte und Ziele: 
 

− Grundlagenwissen über die folgenden Krankheitsbilder: 
o Depressionen 
o Demenz 
o Sucht 
o Angststörungen 

− Besonderheiten in der Kommunikation 

− Beschäftigungsmöglichkeiten 
− Fallbeispiele aus der Praxis 
− Erfahrungsaustausch und Reflexion 

 
 
Umfang: 8 Unterrichtseinheiten 
 
Uhrzeit: 09:00-16:00 
 
Dozentin: Marie- Claire Herbst 
 
Termin: 21.05.2025 
 
Preis: 145 €* 
 * Gemäß §4 Nr. 21 a bb) UStG besteht keine Umsatzsteuerpflicht 
 


