ISSELMANN

FORTE s

2-tagige Online-Schulung via Zoom

,Es liegt was in der Luft...*
Eine EinflUhrung in die Aromapflege und -kultur flr die Begleitung von
Menschen

Aromapflege und -kultur erfreuen sich immer gréerer Beliebtheit in der Begleitung von Menschen und
finden bereits in vielen Einrichtungen Verwendung.

Zunachst ist da der Duft, dem wir folgen. Ein Duft wirkt unmittelbar und direkt. Er vermag Stimmungen
zu andern, Erinnerungen zu wecken, die Konzentration zu férdern, genauso wie die Entspannung und
den Schlaf.

Zum Duft hinzu kommen Einheiten aus der basalen Stimulation, Duftgeschichten, Kreatives sowie
einfache Streichungen und Einreibung.

Uber den Duft kann der Mensch nonverbal erreicht werden. Ein wunderbares Instrument also auch fir
immobile, bettlagerige Bewohner. All dem liegt ein fundiertes Basiswissen Uber Qualitéat, Haltbarkeit,
Dosierungen und rechtssichere Anwendungen der Aromapflege zugrunde.

Am Ende der zwei Tage nehmen Sie einen Rucksack voller duftender Moglichkeiten mit, um Ihren
Bewohner*innen bestmdgliche Lebensqualitét und ein grol3eres Wohlbefinden zu schaffen.

Inhalte und Ziele:

— Der Geruchsinn und das Riechen

— Duft & Seele

— Duft & Biografie

— Riechtraining

— Grundregeln zum Umgang mit atherischen Olen

— Qualitat, Haltbarkeit, Lagerung

— Dosierungen

— Eigenschaften und Wirkungen einiger atherischer Ole
— Rechtliches

— Wohlfihlangebote gestalten in der Betreuung von Senioren und Menschen mit Demenz
— Erfahrungsaustausch, Reflexion und Fallbeispiele

Umfang: 16 Unterrichtseinheiten
Uhrzeit: jeweils 09:00-16:00
Dozentin: Claudia Halverscheid
Termin: 23. und 24.09.2025

Preis: 279 €*

* Geman §4 Nr. 21 a bb) UStG besteht keine Umsatzsteuerpflicht

Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung
von vermitteltem Wissen nach 853b SGB Xl zur Qualifikation und zu den Aufgaben

von zusatzlichen Betreuungskraften in stationéren Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute,
23.09.2024)
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