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Prasenz-Seminar in Dortmund

Glicksmomente

Kurzaktivierungen in der Betreuung von Senioren und Menschen mit
Demenz

Kurzaktivierungen sind in der Betreuung nicht mehr wegzudenken. Kleine, individuelle Glicksmomente
schaffen, der Situation entsprechend und angepasst

Momente des Wohlfiihlens, des Vertrauens und der Sicherheit. Aul3erdem werden durch
Kurzaktivierungen die Motivation und Neugier der Teilnehmer/innen geweckt. Neben den klassischen und
bekannten Aktivierungskisten der 10-Minuten Aktivierung nach U. Schmidt-Hackenberg gibt es viele
weitere Mdglichkeiten.

Inhalte und Ziele:
- Grundlagen der Kurzaktivierungen
- Korpersprache von Menschen mit Demenz
- Praktische Umsetzung — von der Anschaffung des Materials bis zum Einsatz
- Aktivierungsverweigerer
- Aktivierung am Bett

- praktische Beispiele
- Reflexion und Erfahrungsaustausch

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten
Uhrzeit: 09:00-16:00
Dozentin: Marie- Claire Herbst
Termin: 22.05.2025

Preis: 145 €*
* Geman 84 Nr. 21 a bb) UStG besteht keine Umsatzsteuerpflicht

Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung
von vermitteltem Wissen nach 853b SGB Xl zur Qualifikation und zu den Aufgaben

von zusatzlichen Betreuungskraften in stationéren Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute,
23.09.2024)
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