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2-tagiges Prasenz-Seminar in Dortmund

»ochwester, ich muss jetzt los, ich muss nach

Hause!“
Wie Kommunikation mit Menschen mit Demenz gelingen kann —
Die Integrative Validation nach Richard®

Die Betreuung und Begleitung von Menschen mit Demenz gehort zu den schwierigsten und
anspruchsvollsten Aufgaben in Kranken- und Pflegeeinrichtungen. Die Integrative Validation nach
Richard® ist eine wertschatzende Methode flr den Umgang, die Begleitung und die Kommunikation mit
Menschen mit Demenz.

Begleitende bendtigen gerade in den Anfangen der Erkrankung ein hohes Mal3 an Sensibilitat. Nur so
kdnnen die Wiinsche der Betroffenen nach Autonomie und Selbstandigkeit Beriicksichtigung finden und
eine Konfrontation mit Defiziten vermieden werden. Denn diese sind haufig Ursache fur Gberfordernde
Situationen, die Angst, Scham und Stress auslosen.

Im weiteren Verlauf befinden sich Menschen mit Demenz haufig in ihrer lebendigen Innenwelt und
erleben Bruchstiicke wichtiger Lebensereignisse nach. Sie brauchen Menschen, die sie bestatigen, die
sie in ihrer inneren Erlebenswelt begleiten und ihnen das Gefiihl von Zugehdrigkeit geben.

Die Integrative Validation nach Richard® geht aus von einer ressourcenorientierten Sicht und begegnet
diesen Menschen, indem deren Gefiihle, Antriebe und Lebensthemen wahrgenommen, angesprochen
und fur gultig erklart werden. In diesem Seminar mdchte ich Sie bei Ihrer bedeutenden Arbeit
unterstitzen. Ich mochte Sie in ihrem Erfahrungswissen bestatigen und Ihnen neue Wege anbieten.

Inhalte und Ziele:

— Symptome und Schutzmechanismen bei Demenz erkennen und verstehen

— Empathische Anndherung an die innere Erlebenswelt des Menschen mit Demenz
— Unterstitzung einer empathischen Grundhaltung, Beziehung, Bindung

— Erkennen von Geflihlen und Antrieben als Ressourcen

— Die Methode als praktisches und einfaches Handwerkszeug kennenlernen

— Erarbeiten und Umsetzen der IVA-Schritte mit Hilfe von Praxisbeispielen

Umfang: 16 Unterrichtseinheiten
Uhrzeit: jeweils 09:00-16:30
Dozentin: Melanie Beuke
Termin: 03. und 04.12.2025

Preis: 274 €*

* Geman §4 Nr. 21 a bb) UStG besteht keine Umsatzsteuerpflicht

Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung
von vermitteltem Wissen nach 853b SGB Xl zur Qualifikation und zu den Aufgaben

von zusatzlichen Betreuungskraften in stationéren Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute,
23.09.2024)
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