FORTRILDNAS

HATHARINA GISSELMANN

Prasenz-Seminar in Dortmund

Manner im Fokus

Geschlechtsspezifische Beschaftigungsangebote in der Altenpflege

Die Gestaltung von Beschéaftigungsangeboten in der Seniorenbetreuung ist haufig auf die Interessen
und Bedirfnisse von Frauen ausgerichtet. Aktivitaten wie Handarbeit, Kochen und Basteln sprechen in
der Regel mehr weibliche Bewohner an.

Um auch die mannlichen Senioren adaquat zu férdern und zu beschéftigen, ist es notwendig,
geschlechtsspezifische Angebote zu entwickeln und umzusetzen.

Inhalte und Ziele:

- Mannliche Lebenswelten begreifen: Vermittlung von Kenntnissen Uber die spezifischen
Interessen und Bedirfnisse alterer Manner.

- Sensibler Umgang mit Geschlechterrollen: Erlernen eines reflektierten und differenzierten
Umgangs mit Geschlechterrollen, um stereotype Ansatze zu vermeiden.

- Vielfaltige Ideen fiir die Praxis entwickeln: Vorstellung und Erarbeitung vielfaltiger, praxisnaher
Beschaftigungsangebote, die gezielt auf méannliche Senioren zugeschnitten sind.

- Zielgruppenspezifisches Material kennen lernen: Einfihrung in Materialien und Hilfsmittel, die
sich besonders fiir die Aktivierung und Betreuung mannlicher Senioren und Menschen mit
Demenz eignen.

- Maoglichkeiten der Motivation entdecken: Identifikation und Anwendung effektiver Methoden zur
Motivation und Aktivierung mannlicher Bewohner.

- Erfahrungsaustausch und Reflexion

Umfang: 8 Unterrichtseinheiten
Uhrzeit: 09:00-16:00
Dozentin: Marie- Claire Herbst
Termin: 19.03.2025

Preis: 145 €*

* GemanR §4 Nr. 21 a bb) UStG besteht keine Umsatzsteuerpflicht

Die Fortbildung umfasst auch die Reflexion der beruflichen Praxis und die Aktualisierung
von vermitteltem Wissen nach 853b SGB Xl zur Qualifikation und zu den Aufgaben

von zusatzlichen Betreuungskraften in stationéaren Pflegeeinrichtungen. (Stand: heute,
23.09.2024)
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