
PaarseminarSpezial
TANGO

MIT KATRIN STELZER UND JENS BODENBERGER

INSPIRATION FÜR BEZIEHUNG
IN BEWEGUNG

Tango Argentino : Umarm
ung,

     Nähe und
 Herzkontakt

9./10. NOVEMBER 2024

Die Umarmung ist das Wesen des Tango
Argentino. Er bringt uns in die Nähe und in
den Herzkontakt, sorgt aber auch dafür,
dass jede/r in ihrer/seiner Achse steht.

Über einen Einblick in die Prinzipien und das Wesen 
des Tango Argentino erleben Sie,

 wie sich eine gelungene Balance aus Bezogenheit 
und Autonomie, Präsenz im Kontakt, spannungs- 
und lustvolles Miteinander anfühlen kann,

 Bewegung und Innehalten im Tango als
Zugang zu unserem Sein in Beziehung,

 wie Themen der Partnerschaft, Führen und Folgen, 
Selbstverantwortung und Berührungsqualität 
vertieft werden können.

Wir bieten weniger einen Tanzkurs als eine bewegte 
Forschungsreise an, die Ihnen neue Impulse für die 
Gestaltung Ihres Beziehungslebens gibt.

Dieser Workshop richtet sich in erster Linie an Paare 
und aufeinander bezogene Menschen, die über keine 
oder wenig Tangoerfahrung verfügen. Tangoerfahre+
ne Paare können sich in ihrer Beziehung mit einem 
neuen Fokus begegnen.



040 / 88 36 79 23 info@hips.dewww.hips.de

Tango – Paarseminar Spezial 

seminarort

leitung

kosten pro person

fragen und anmeldung

ALLE INFORMATIONEN AUF EINEN BLICK

samstag, 9. november 2024     • 13 - 19 uhr
sonntag, 10. november 2024 • 10 - 17 uhr

HIPS – Hamburger Institut für Paarberatung,
Sexualtherapie und sexuelle Bildung
Karolinenstraße 7a
20357 Hamburg

Katrin Stelzer und Jens Bodenberger

150,- EUR

www.hips.de
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Paar- und Sexualtherapeut
Systemischer Berater
Diplom-Pädagoge

Jens Bodenberger
Supervisorin
Kommunikationstrainerin
Lehrerin Tanzimprovisation/ConTango

Katrin Stelzer

SEMINARLEITUNG

Als langjährige Seminarleitende und Tango Tanzende 
begeistert uns die Verbindung aus Bewegung und 
Selbsterfahrung und die Prozessbegleitung in 
Gruppen und mit Paaren.


