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«Optimiert auf Achse»
Optimierungspotential bei meiner Arbeit

Verkehr und Politik / Kalkulation, Planung Arbeitseinsatz, Fahrt /
Arbeitssicherheit

1. Ziele, Inhalte

Als Chauffeur' gilt es, eine Unzahl von externen und internen Bedingungen zu beachten, die
oftmals raschen Anderungen und Anpassungen unterliegen.

Dieser Kurs setzt sich mit den aktuellen Rahmenbedingungen, welche durch den Gesetzgeber
und die Politik geregelt bzw. angeordnet sind, auseinander, befasst sich mit der Kalkulation ei-
ner LKW-Investition, der Planung eines effektiven und effizienten Arbeitseinsatzes sowie den
Einflussfaktoren bei der Fahrt und geht schlussendlich auf Schwerpunkte bzgl. Arbeitssicherheit
ein.

Damit sollen den Kursteilnehmern einerseits die taglichen Anforderungen an den Fahrerberuf
sichtbar gemacht und aufgezeigt werden mit dem Ziel, das eigene Wirken und Schaffen zu hin-
terfragen, um es optimieren zu kénnen, andererseits soll ein umfassendes Bild tiber einen Teil
der Wertschépfungskette in einem Transportunternehmen vermittelt und so die Méglichkeit ge-

schaffen werden, Uber den eigenen Tellerrand hinauszublicken und eine andere Sichtweise ein-
zunehmen.

2. Kursprogramm

Das Kursprogramm hat folgenden Inhalt:
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3. Methodik und Didaktik

Mittels eines Mix aus Frontalunterricht (Referat), Lehrgesprachen, Einzel- und Gruppenarbeiten
sowie Einsatz eines E-Learning Tools (kahoot!), mit welchem eine Art Wissenswettbewerb
durchgefihrt werden kann, soll die Materie variantenreich vermittelt werden; das vermittelte
Wissen wird mittel- und unmittelbar geprift und so Wissensliicken bei den Teilnehmern aufge-
deckt, welche durch Eingehen auf die Licken gleich geschlossen werden kénnen.

Als didaktische Wissensvermittiungsformen werden folgende Instrumente genutzt:
- Prasentation am Projektor

- Bildmaterial von Transportunternehmen

- Ubungen mit themenspezifischen Aufgaben (z.B. Kalkulationsbogen)

- Kahoot! Learning Tool
- Flip Charts

4. Lernerfolg / Praxistransfer
Das vermittelte und durch die Teilnehmer selber erarbeitete Wissen wird geprift (Tests auf Pa-

pier, E-Learning), Wissenslucken werden unmittelbar erkannt und kénnen geschlossen werden,
womit der Transfer in die Praxis gewahrleistet werden kann.

5. Kursort
Juchstrasse 25, 8500 Frauenfeld
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