
 

  

 

Mitarbeitende, die erfolgreiche und zielgerichtete Präsentationen, Vorträge 

oder Moderationen halten möchten und dabei mehr Selbstsicherheit 

ausstrahlen wollen 

Die Teilnehmenden gewinnen Sicherheit und Souveränität bei Präsentationen 

- sowohl offline als auch online. Sie entwickeln individuelle Werkzeuge und 

Techniken für überzeugende Vorträge und erhalten praktische Tipps und 

Tricks, um Nervosität zu reduzieren 

• Grundelemente erfolgreicher Präsentationen erarbeiten 

• Die optimale Vorbereitung (Checkliste) 

• Zielführendes und wirkungsvolles Storytelling entwickeln 

• Rhetorik und Körpersprache gezielt einsetzen 

• Praktische Tricks und Techniken für den Umgang mit Nervosität 

anwenden 

• Unterschiede und Anforderungen von Vor-Ort- und Online- 

Präsentationen verstehen 

• Anpassung von Präsentationen an unterschiedliche  Zielgruppen 

• Praxis- Challenge mit realen Szenarien und direktem Feedback 

• Tipps und Quick Wins für erfolgreiche (Online-) Vorträge 

Teilnahmebescheinigung 

Hybrides Format mit Online- und Präsenzveranstaltung. Der erste Tag des 

Kurses findet in Präsenz statt, der zweite (halbe ) Tag via Teams. Individuelle 

Kurse an unterschiedlichen Trainingsorten oder beim Kunden auf Anfrage 

möglich 
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