Das Beckenbodenzentrum des Stadtspitals Zurich Triemli
heisst das BeBo® Symposium willkommen:
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15. BeBo® Symposium, 16. Januar 2027

Online und live im Stadtspital Zurich Triemli

Details zum
Programm

Dem Beckenboden auf der Spur:
erkennen, verstehen, anwenden

Sieh den Beckenboden mit anderen Augen. Beim 15. BeBo®-Symposium zeigen wir dir anhand von hoch-
modernem Bildmaterial, wie du Problematiken noch besser erkennen, trainieren und behandeln kannst.
Bring dich auf den aktuellen Forschungsstand und gehére zu den fuhrenden BeckenbodentrainerInnen
und TherapeutInnen im deutschsprachigen Raum.

08.30 Eintreffen/Einschreiben/Kaffee
09.00 - 09.10

DERDEEREEY  Die Beckenbodenanatomie in zehn gezeichneten Tableaus
Dr. med. Daniel Passweg, Facharzt fir Gyndkologie und Geburtshilfe (FMH)

PEEERIUE]Y  Die Beckenbodenanatomie im MRT /Dr. med. Teresa Wenz, Fachdrztin fiir Radiologie FMH
10.30 - 11.00
11.00 - 11.40

Uz PAE)  Postoperative Adhasionen und chronischer Schmerz
Michaela Liedler, Physiotherapeutin MSc D.O. und Osteopathin

Begrlissung /Jolanda Kull, Geschdftsleiterin & Katrin Roos, Moderatorin

Pause/Besuch der Ausstellung

Levator Avulsion / PD Dr. med. Kaven Baessler

WPAElENERED]  Mittagspause / Besuch der Ausstellung

Workshops ohne Ubertragung

13.30 - 14.20 (1. Block)
Der Beckenboden in gesundem Tonus
Annatina Lehnherr, Physiotherapeutin MSc

Hauptsaal mit online Ubertragung

13.30 - 14.20 (1. Block)

Fachreferat: Funktionelle Defédkographie als Bau-
stein fur den OP-Entscheid / Dr. med. T. Wenz und
Dr. med D. Passweg

14.25 - 15.15 (2. Block)

Workshop: Narbentherapie nach dem
Liedler-Konzept / Michaela Liedler, Physiotherapeutin
MSc D.O. und Osteopathin

14.25 - 15.15 (2. Block)
Faszien und ihre Mitspieler
Dorothee Daus, Sportwissenschaftlerin M.A.

(AR ER)  Pause/Besuch der Ausstellung

(SRR Wenn Kurven sprechen: Urodynamik lesen und den Beckenboden verstehen
Thomas Engels, Urotherapeut & Krankenpfleger

U OERPAIE  Gemeinsamer Abschluss mit BeBo® Ubungen

Wir danken unseren Partnern
Parsenn Produkte AG

Es gelten die allgemeinen Geschdftsbedingungen unter www.beckenboden.com.
Programmdnderungen vorbehalten.




