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Auf einen Blick 
Weiterbildung „Systemische Beratung“ 
2025 – 2027 
 

Zielgruppe 

§ Coaches/beratende Personen, die sich mit dem systemischen Ansatz vertrauter machen wollen, 
psychologische oder pädagogische Fachkräfte mit Wunsch nach Kompetenzerweiterungen, 
Führungskräfte und leitende Personen, Interessierte an Persönlichkeitsentwicklung 

 

Voraussetzungen 

§ 1. A) Hochschulabschluss und psychosoziale Praxiserfahrungen oder 

                    B) ein qualifizierter Berufsabschluss im psychosozialen Bereich 

                         (mind. 3-jährige Berufsausbildung) oder 

• ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 3-jährige Berufsausbildung) und mind. 3-jährige 
Berufstätigkeit im psychosozialen oder beraterischen Feld oder 

• ein qualifizierter Berufsabschluss (mind. 2-jährige Berufsausbildung) und mind. 3-jährige 
Berufstätigkeit im psychosozialen oder beraterischen Feld und 

• Abschluss einer anderen Weiterbildung im Spannungsfeld von Person, Rolle und Institution, 
Umfang mind. 100 UE 

§   2.  Möglichkeit zur Umsetzung Systemischer Beratung während der Weiterbildung. 

Seminarorte 

§ S3, 36037 Fulda  
§ Josef-Engling-Haus, 36093 Künzell-Dietershausen 

Seminarzeiten 

§ Präsenz-Module von 9.00 bis 18.00 Uhr (inkl. 60 Min. Mittagspause) 
§ Gemeinsame Online-Zeiten für die theoretischen Module mit zusätzlich ansprechenden 

Lerninhalten auf einer E-Learning-Plattform, die Sie nach Ihren eigenen zeitlichen Wünschen 
nutzen können. 

§ Die Selbsterfahrungswochen inkl. Übernachtung finden im Josef-Engling-Haus, 36093 Künzell-
Dietershausen statt. Die An- und Abreise wird im Kurs kommuniziert. 

§ Die Zeiten der begleitenden Supervisionen erhalten Sie im Kurs. 
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Umfang 

§ 220 Unterrichtseinheiten (1UE = 45 Min) Theorie & Methodik: Das Herzstück unserer 
Weiterbildung wird in Form von festgelegten Präsenz-Modulen stattfinden. Die Online-
Kursinhalte (jeweils 5 UE) bieten Ihnen die Option, sich einfach von zu Hause zuzuschalten (via 
Zoom). Zudem erhalten Sie von uns einen Zugang zu unserer interaktiven digitalen 
Lernplattform. 

§ 100 UE Systemische Supervision: Begleitende Ausbildungssupervisionen, in denen Sie parallel 
zu Ihren Beratungsprozessen lernen, die systemischen Haltungen und Prinzipien anzuwenden 
und zu vertiefen. Sie schauen auf vielfältige Systeme (Familien bis hin zu Organisationen). Wir 
legen großen Wert auf diese Form der Qualitätssicherung. Während der Weiterbildung stellen 
Sie mind. eine Arbeitssitzung (live, per Video oder Audio) vor. 

§ Abschlusskolloquium: Eine Kleingruppendiskussion, die am Ende der Weiterbildung 
stattfindet. Hier präsentieren Sie einen selbstgewählten Inhalt in einer Kleingruppe. Die 
Lehrenden stellen Ihnen reflexive Fragen, die in einer freien, schriftlichen Form (max. zwei 
Seiten) beantwortet werden. 

§ 100 UE Berufsfeldrelevante Selbsterfahrung: In den Selbsterfahrungswochen explorieren Sie 
sich selbst und beschäftigen sich mit eigenen mitgebrachten Themen aus der aktuellen Lebens- 
oder Arbeitswelt sowie der Herkunftsfamilie. Wir arbeiten hier mit stillen Meditationen, 
Biografiearbeit, systemischer Aufstellungsarbeit, Bildimpulskarten und weiteren, freiwillig 
wählbaren Übungen. Vollständige Anwesenheit ist Voraussetzung für die 
Teilnahmebestätigung. 

§ 180 UE Angewandte Beratungspraxis & Intervision: 
• 80 UE Intervision (kollegiale Peer-Gruppen) werden innerhalb der Teilnehmenden 

selbstorganisiert durchgeführt. 
• 100 UE (75 Zeitstunden) angewandter Beratungspraxis werden in Form von Kurzprotokollen 

dokumentiert (Notizen der zentralen Prozesse und Interventionen der jeweilen Sitzung). 
• Sie reichen drei ausführlich dokumentierte, abgeschlossene Beratungsprozesse (Fallberichte) 

ein, von denen ein Prozess mind. 5 Sitzungen umfasst. 

 

Zertifikat 

Unser Curriculum ist zur Anerkennung bei der DGSF e.V. eingereicht. 

Sie erhalten nach der Teilnahme bei Erfüllung aller Bestandteile ein Abschlusszertifikat von uns als Institut. 
Damit können Sie das DGSF-Zertifikat “Systemische*r Berater*in (DGSF)” bei der DGSF e.V. beantragen. Es wird 
nur an Personen verliehen, die sich auf die Ethik-Richtlinien der DGSF verpflichten. 

Antrag: www.dgsf.org/zertifizierung/dgsf/Antrag/Antrag 

Ethik-Richtlinien: www.dgsf.org/ueber-uns/ethik-richtlinien.htm 

 

 

https://dgsf.org/zertifizierung/dgsf/Antrag/Antrag
https://dgsf.org/ueber-uns/ethik-richtlinien.htm


 

    Seite 4 von 7 
www.kompetenz-trauma-kinderschutz.de 

 

 

Bildungsurlaub 

Bildungsurlaub:  Die Selbsterfahrungswochen (2 x 5 Tage) sind als Bildungsurlaub anerkannt. Der 
Anspruch auf Bildungsurlaub unterliegt länderspezifischen Regelungen. Nähere Infos finden Sie unter: 
https://www.bildungsurlaub.de/infos/bildungsurlaub-auf-einen-blick/ 
 

Investition 

Investition: 6.890 EUR (Umsatzsteuerbefreiung beantragt) 

§ inkl. der Kosten für die Weiterbildungsmodule, Supervisionen, Prüfungsgebühren 
§ inkl. umfangreicher Handouts, Literaturlisten 
§ inkl. digitalem Workspace 

Ein Ratenzahlungsmodell wird angeboten. 

§ Rechnen Sie zusätzlich die Kosten der Unterkunft und Verpflegung während der 
Selbsterfahrungswochen ein (zwischen ca. 390,00 und 430,00 EUR pro Selbsterfahrungswoche mit 
Ü/VP). 

§ Die Organisation und Planung erfolgt zusammen mit den TN im Kurs. 
§ In den Modulen versorgen Sie sich in der Mittagspause selbst, warme und kalte Getränke sowie 

Snacks stehen zur Verfügung. An den Supervisionstagen ist das Mittagessen inklusive. 

Individuelle Übernachtungen während der Module organisieren Sie bitte selbst. Diese sind nicht in den 
Kosten beinhaltet.  

 

Es besteht auch die Möglichkeit einer Ratenzahlung für Privatzahler*innen: Anzahlung nach Zulassung und       
Aufnahme, danach in 6 Raten. 

Die Bezahlung durch den Arbeitgeber bei Kostenübernahme vor Weiterbildungsbeginn oder in anderer 
Absprache erfolgt bei Angabe der passenden Rechnungsadresse bei der Onlineanmeldung (Bitte genaue 
Kostenstelle vorher erfragen); der Vertragsabschluss erfolgt jedoch mit Ihnen direkt. 

 

Anmeldung 

Für die Anmeldung zur systemischen Weiterbildungsreihe besuchen Sie unsere Webseite. Dort finden 
Sie alle erforderlichen Informationen und das Anmeldeformular: 
 
https://kompetenz-trauma-kinderschutz.de/angebote/ 
 
 
 
 
 
 

https://www.bildungsurlaub.de/infos/bildungsurlaub-auf-einen-blick/
https://kompetenz-trauma-kinderschutz.de/angebote/
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Datum Modul 

 
24. – 26.03.2025 

 
Einführungskurs Systemische Beratung 

 
24. – 26.04.2025 

 
Modul 1 
Anfang, Anlass & Auftrag einer Beratung 
 

 
02. – 04.06.2025 

 
Modul 2 
Auf geht’s! – Anliegen bearbeiten in Beratung 
 

 
15. – 19.09.2025 
 
 

 
Selbsterfahrungswoche 
Alle meine Anteile achtsam anschauen 
 

 
17. – 18.10.2025 

 
Modul 3 
„Auf Wiedersehen!“ – Abschied, Abschluss & Abbruch in Beratung 
 

 
23. – 24.01.2026 
 

 
Ausbildungssupervision 
weitere 30 UE an 5 Terminen (Terminliste im Kurs) 
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Datum Modul 

 
05. – 07.03.2026 
 
 

 
Modul 4 
Arbeit an störenden Mustern 

 
04. – 05.05.2026  

 
Modul 5 
Achtung Trauma 
 

 
07. – 11.09.2026 

 
Selbsterfahrungswoche 
Systemische Anwesenheit in Veränderungsprozessen 
 

 
11. – 12.12.2026 
 
 

 
Ausbildungssupervision 
weitere 30 UE an 5 Terminen (Terminliste im Kurs) 
 

 
08. – 10.04.2027 

 
Modul 6 
„Aufbruch in die Praxis 
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Zwischen den Modulen begleitende Online-Kurse 
 

 
 
 
Wir freuen uns auf Sie! 
 
 

Ihr Team vom Kompetenzzentrum   


