
 
 

 

ÖÄK-Diplom für Psychosomatische Medizin 

PSY 2 - LEHRGANG, 1. SEMESTER 2024 
 

 

LEHRGANGSLEITUNG  
 

OA Dr. Gerald Suchar (gerald.suchar@gmx.at) und PD Dr. Martin Letmaier (ordination@dr.letmaier.at) 
Veranstaltungsort: Seminarzentrum LKH Graz, Auenbruggerplatz 19, 8036 Graz  

 

Workshops   
   

5 AE 

Termin: Freitag, 15.03.2024                                16:00 – 20:00 Uhr 
Thema: Modul A: Theoretische Grundlagen der Psychosomatischen Medizin vor dem Hintergrund 

des biopsychosozialen Modells (5 AE)  

Referent: 
 

OA Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 
 

   

 
10 AE 

Termin: Samstag, 16.03.2024                                09:00 – 17:30 Uhr 
Thema: Modul J: Somatische Belastungsstörung / chronische Schmerzen (5 AE) 

Modul C: Ärztlich-psychotherapeutische Methoden, interdisziplinäre Kooperation (5 AE) 

Referent: 
 

OA Dr. Gerald Suchar 
 

 

Termin: 
Thema: 
Referenten: 
 

 

Mittwoch, 24.04.2024                                                               16:00 – 20:00 Uhr 
Supervision 
OA Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 
 

5 AE 

 

Termin: 
Thema: 
Referent: 
 

 

Mittwoch, 15.05.2024                                                               16:00 – 20:00 Uhr 
Modul TH-C: Psychosomatische Therapie in der Psychodynamischen Therapie  
Prim. Dr. Christian Jagsch 
 

5 AE 

  

5 AE 

Termin: Freitag, 14.06.2024                               16:00 – 20:00 Uhr 
Thema: Modul G: Sexualmedizin 
Referentin: 
 

FOA DDr. Karin Haas 
 

  

10 AE 

Termin: Samstag, 15.06.2024                              09:00 – 17:30 Uhr 
Thema: Modul TH-E: Krisenintervention (5 AE) 

Modul TH-F: Umgang mit Suizidalität (5 AE) 
Referent: 
 

Dr. Carlo Hamm 
 

 

Termin: 
Thema: 
Referenten: 
 

 

Montag, 24.06.2024                                                                  16:00 – 20:00 Uhr 
Supervision 
OA Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 
 

5 AE 

   

Balintgruppe 
 

Variante 1:         Dienstagtermine – Leitung: Dr. Nikolaus Lerch               Daten werden bekanntgegeben 
Variante 2:         Wochenende – Leitung: Dr. Regine Stanzel                          13.-14.04. / 08.-09.06.2024 
 

20 AE 
20 AE 

  

Entspannung                                                                               
   

 
20 AE 

Termin: 
Thema: 
Referentin: 
 

08.04., 15.04., 22.04., 06.05., 13.05.                                 18:00 – 21:00 Uhr 
Autogenes Training 
Univ.-Prof. Dr. Ursula Wisiak 

 

Möglichkeit zur Teilnahme an einer frei wählbaren Selbsterfahrungsgruppe in Bad Gleichenberg:  
28.04. – 03.05.2024 

 

Anmeldung: online unter www.psygraz.at   
WGPM-Sekretariat:  Karoline Schwaiger MA, E-Mail: office@psygraz.at, Tel: 0676-340 20 30 

 
 

Weitere Informationen zum PSY 2 - Curriculum finden Sie auf unserer Homepage unter: 
www.psygraz.at (Startseite PSY 2) 
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