
 
 

 

ÖÄK-Diplom für Psychosomatische Medizin 

PSY 2 - LEHRGANG, SS 2025 
 

 

LEHRGANGSLEITUNG  
 

Dr. Gerald Suchar (gerald.suchar@gmx.at) und PD Dr. Martin Letmaier (ordination@dr.letmaier.at) 
 

Workshops   
   

10 AE 

Termin: Samstag, 22.03.2025                                09:00 – 17:30 Uhr 
Thema: Modul A, Theoretische Grundlagen der Psychosomatischen Medizin vor dem Hinter- 

grund des biopsychosozialen Modells (5 AE) Modul H: Expertengespräche 1 (5 AE) 

Referent: 
 

Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 
 

  

5 AE 
 

Termin: von der Gruppe festgelegte Termine                                        
Thema: Modul H: Expertengespräche 2 

Didaktik: Selbstständig in den Kleingruppen, in jeder Kleingruppe wird 1 Patient:in exploriert und 
dokumentiert  
 

  

5 AE 

Termin: Mittwoch, 14.05.2025                                                           16:00 – 17:30 Uhr 
Thema: Modul H: Expertengespräche 3 

Didaktik: in einer Expertenrunde wird die Kleingruppenarbeit unter bio-psycho-sozialen 
Gesichtspunkten diskutiert 

Referent:innen: 
 
                                                                  
Thema: 
Referenten: 

Prof. PD Dr. Dirk von Lewinski, DDr. Friederike von Lewinski,  
Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 

                                                                                                           18:00 – 20:00 Uhr 
Supervision 
Dr. Gerald Suchar, PD Dr. Martin Letmaier 
 

 

Termin: 
Thema: 
Referent: 
 

 

Freitag, 27.06.2025                                                                 16:00 – 20:00 Uhr 
Modul F: Ärztliche Ethik & Philosophie  
Mag. Dr. Johann Platzer 
 

5 AE 

  

10 AE 

Termin: Samstag, 28.06.2025                             09:00 – 17:30 Uhr 
Thema: Modul TH-A: Einführung Psychoedukation (5 AE) 

Supervision: Evaluation und Abschluss der Kleingruppen-Fallarbeit (5 AE) 
Referent: 
 

Dr. Gerald Suchar 
 

  
 

 

Balintgruppe 
 

Variante:  Termine am Wochenende - Dr. Regine Stanzel                                                                     
                  Termine wochentags – Dr. Nikolaus Lerch                                                                            
            

20 AE 

 
 

 

Entspannung                                                                               
   

20 AE 
Termin: 
Thema: 
Referentin: 
 

27.03., 03.04., 10.04., 24.04., 08.05.2025                                    18:00 – 21:00 Uhr 
Progressive Muskelentspannung 
Mag. Carola Strobl-Unterweger 

 
Veranstaltungsort: Campus der Med Uni Graz, Neue Stiftingtalstrasse 6, 8010 Graz, Komplex L 
 

 

Anmeldung: online unter www.psygraz.at   
 

WGPM-Sekretariat:  Karoline Schwaiger, MA, Sportplatzsiedlung 7a, 8190 Birkfeld 
 Tel.: 0676-340 20 30, E-Mail: office@psygraz.at, Fax: 03174/4420 20  
 

 
 

Weitere Informationen zum PSY 2 - Curriculum finden Sie auf unserer Homepage unter: 
www.psygraz.at (Startseite PSY 2) 
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