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Kur raf

2025 MEDIZINISCHE GRUNDLAGEN | M1. 1-13
2x2h 6.1. und 3.2.25 K
per Zoom | 18.30 — 20.30 Inkl.
Der gesunde Mensch (NN) M 1.1 3x12h/13,5h | Angeleitetes CHF
Vorbereitung: 1. Einfuhrung ins angeleitete Selbststudium M1.2 Selbststudium 500.-
2. Zwischenhalt im angeleiteten Selbststudium M 1.3
M1.4
Inhalt: Anqtomie/PhysioIo%ie zu Bewegungssy;tem, innere 12h/135h | 22.-23.03.25
Organe,_Slnnesorgane und Haut, Hormon- und Nervensystem, sa/So Zwischenpriifung
allgemeine Grundlagen _
) . Sa 9.30 — 18.00 Uhr
Ziel: Grundlegende Strukturen und Funktionen des S0 9.30 — 16.30 Uh
; . ) ) . Insges. 0 9.30 — 16. r
menschlichen Kérpers verstehen und dieses Wissen in der
therapeutischen Arbeit sinnvoll anwenden kénnen 52h/sgh
Der kranke Mensch (NN) M 15 | 36h/40,5h CHF
Inhalt: Krankheitslehre zu Bewegungssystem, Nervensystem, M1.6 | 2x3Tage | 16.-18.05.25 neu 1080.-
Infektionskrankheiten, Immunsystem, Hygiene, M 1.7
Psychosomatik 1, Anamnese und Befunderhebung igﬂggggn 25:-27:04:25
Ziel: Entstehung, Verlauf, Auswirkung von Krankheiten in ihren ' 13.-15.06.25
Grundziigen kennen und dieses Wissen in der therapeutischen
Arbeit sinnvoll anwenden. Grundkenntnisse zu Fr 9.30-18.00 Uhr
Hygienestandards Sa 9.30-18.00 Uhr
S0 9.30-15.45 Uhr
Der kranke Mensch (NN) M 1.8 | 36h/40,5h CHF
Inhalt: Krankheitslehre zu Herz-Kreislaufsystem, Atmungs-, M1.9 | 2x3Tage 1080.-
Verdauungs-, Fortpflanzungs-, Hormon- und Sinnessystem, M1.10
Psychosomatik 2, Pharmakologie, Altern und Sterben 18h/20,25h | 04.-06.07.25
] ) . L 18h/20,25h 22.-24.08.25
Ziel: Entstehung, Verlauf, Auswirkung von Krankheiten in ihren
Grundziigen kennen und dieses Wissen in der therapeutischen
Arbeit sinnvoll anwenden Fr9.30-18.00 Uhr
Sa 9.30-18.00 Uhr
S0 9.30-15.45 Uhr
Psychosomatik und Schmerz (NN) M 1.11 | 15h/17h CHF
Inhalt: Medizinische und psychologische Grundlagen von 450.-
psychosomatischen Erkrankungen und chronischen Schmerzen; 1WE 14.-16.11.25
therapeutische Interventionen, Gespréachsfiihrung und
Kommunikation Fr 18.30 — 21.30 Uhr
Ziel: Verstandnis der Zusammenhange von Psyche und Soma Sa 9.30 — 18.30 Uhr
im therapeutischen Gesprach kommunizieren; in der S0 9.30 — 16.30 Uhr
therapeutischen Begleitung umsetzen
Notfélle Voraussetzung: BLS-AED Komplett /SRC anerkannt / M1.12 | 10h/11h 06.-07.09.25 CHE
4 Std.-Ausweis mitbringen (oder Freitag/separate Anmeldung s.u.) 320.-
Inhalt: Hilfe und Versorgung in Notféllen (6h/6,5h) Sa 9.30 — 13.00 Uhr '
Ziel: Nothilfe gemass Kursanforderungen Swiss Resusciation (4h/4,5h) S0 9.30 — 14.00 Uhr
Council, BLS- AED Komplett (Generic Provider) und erste
Hilfe leisten bei Stiirzen, Wunden, Kreislaufproblemen etc. Sal/So
(teilweise Ersthelfer Stufe 1 und Stufe 2) am Samstag
und psychische & psychiatrische Notfalle am Sonntag
Abschlussprufung M 1.13 | 12h/13,5h | 13.-14.12.25 CHF
Inhalt: Priifung Uber den gesamten Stoff von Modul 1 360.-
Ziel: Erhalt des benétigten Modulzertifikats fur die Sa/So Sa 9.30 — 18.00 Uhr
Kassenregistrierung und / oder fiir die Zulassung zur HFP S0 9.30 — 16.30 Uhr
Gesamtkosten ohne BLS-AED  CHF 3790.-
BLS-AED (als Voraussetzung zu M1.12 «Notfélle»)
BLS-AED Komplett vom SRC anerkannt und bestatigt Voraus- | 4h Fr. 05.09.25 CHE
(Zusatzkosten Fr. 30.- fir Erstellung des Ausweises) setzung 17.00-21.00 Uhr 120.-
fur M1.12

Gesamtkosten inkl. BLS-AED CHF 3910.-

Preise beziehen sich auf die Buchung des gesamten Kurses. Preise fur Einzelbuchungen unter: institutapk.ch/Ausbildung

Leitung: Pia Portmann, lic. phil. I, dipl. Hom&opathin, Dozentin fur Medizin
Susanne Bohl, Dozentin fur Modul ,Notfalle*, dipl. Biologin, Kursleiterin Schweizerischer Samariterbund (SSB)
Dr. med. Corinne Miller Verdun, Psychiaterin, Dozentin fiir Psychiatrische Notfalle
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