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Weiterbildung am Institut apk 
 

KUNSTTHERAPIE MIT TRAUMATISIERTEN, 
TRAUERNDEN UND CHRONISCH KRANKEN 
KINDERN UND JUGENDLICHEN 
 

Dreitägiges Seminar, 13. bis 15. Juni 2025 

 

Kursinhalt  
Kinder und Jugendliche in hoch vulnerablen 
Lebenslagen wie Trauma, Trauer, chronischer 
Krankheit bis hin zum Sterbeprozess, stehen 
im Mittelpunkt dieses Seminars. Aus 
langjähriger kunsttherapeutischer Erfahrung 
heraus wird spezifisches theoretisches und 
praktisches Wissen anhand von lebendigen, 
interaktiven und multimedialen Vorträgen  
vermittelt. Die spezielle Methodik der 
kunsttherapeutischen Begleitung dieser 
betroffenen Kinder und Jugendlichen wird 
dabei anhand von konkreten Beispielen 
gezeigt und zugleich praktisch erprobt. 
 
Zielgruppe 
Kunsttherapeut*innen; Ergotherapeut*innen 
sowie angehende Kunsttherapeut*innen 
 

Dozentin 
Dr. phil. Jutta Czapski 
Kunsttherapeutin/Traumatherapeutin/
Geisteswissenschaftlerin  

Gruppengrösse  
max. 18 Teilnehmer*innen 
Termin  
Fr/Sa/So 13. – 15. Juni 2025 
9.30 –18.30 Uhr/So 9.30-16.30 Uhr 
(EMR anerkannte WB mit 20 Std.) 

Kosten 
CHF 790.- / 696.-für apk-Studierende 
inkl. Material 
Mitbringen  
Schreibmaterial, Hausschuhe  

Veranstaltungsort  
Institut apk, 8800 Thalwil 

Anmeldung: 
bis 05.06.2025 
 

 


