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Weiterbildung am Institut apk 
 

DAS DRAMA DER LEERE 
Folgen und Pathologien anhaltender Leererfahrungen 
Zweitägiges Seminar, 24. – 25. August 2024 

 

 

 

Dozent*in 
Dr. Udo Baer Dr. phil. 
(Gesundheitswissenschaften), 
Diplom-Pädagoge  

Gruppengrösse  
offen 

Termin 
Sa/So 24.-25. Aug. 2024, 9.30 – 16.30 Uhr 
(EMR anerkannte WB mit 12 Std) 

Kosten 
CHF 520.- / 440.- für apk-Studierende 

Mitbringen  
div. Papierformate, unterschiedl. 
Farbmittel, Schere, Leim 

Veranstaltungsort  
online per Zoom 

Anmeldung: 
bis 1. August 2024 

www.institutapk.ch/weiterbildungen 

Kursinhalt 
Wenn Menschen mit ihren Impulsen 
wiederholt ins Leere gehen, kann die Leere 
zwischen den Personen zu einer inneren Leere 
werden. Dies kann Folgen haben, was den 
Umgang mit Gefühlen und Erregungen 
betrifft, und zu Persönlichkeitsstörungen 
führen. Diese Thematik zu verstehen, 
Symptome zu erkennen und vor allem die 
Kompetenzen in der Arbeit mit den 
Klient*innen und Patient*innen zu erweitern, 
hilft dieses Seminar. 
 
Zielgruppe 

Menschen und Therapeut*innen mit Interesse 
am Thema, mit Neugier für sich, Offenheit und 
Lust am Forschen, Freude am Kreativen. 


