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Weiterbildung am Institut apk 
 

HEILPÄDAGOGISCHE KUNSTTHERAPIE 
Eine Brücke zur Partizipation  
 

Dreitägiges Seminar, 10. – 12. Januar 2025  

 

Dozentinnen 
Sonia Fratto, Arbeitsagogin HF, 
Kunsttherapeutin ED 
Jolanda Walker, Primarlehrerin, 
Kunsttherapeutin ED 

Gruppengrösse  
max. 20 Teilnehmer*innen 

Termin: 10.-12.01.2025 
Fr 18:30 - 21:30 Uhr/Sa 09:30-18.30 Uhr 
So 9.30 – 16.30 Uhr (EMR anerkannte WB 
mit 15 Std.) 

Kosten  
CHF 396.- für apk-Studierende 
CHF 480.- für nicht apk-Studierende 

Mitbringen  
evt. Hausschuhe und Verpflegung, Stifte 
zum Malen/Zeichnen und Schreiben 

Veranstaltungsort  
Institut apk, 8800 Thalwil 

Anmeldung 
bis 6.1.2025 
 

www.institutapk.ch/weiterbildungen 

Kursinhalt 
Die Heilpädagogische Kunsttherapie bietet 
sich zur Förderung und Begleitung von 
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit 
einer Behinderung an. Sie eröffnet einen 
Raum für Selbstexploration und neue 
Kommunikationsmöglichkeiten, insbesondere 
wenn Inneres ohne Unterstützung nur schwer 
zum Ausdruck gebracht werden kann. 
In diesem Seminar werden die Grundlagen der 
Heilpädagogischen Kunsttherapie vermittelt, 
wobei Wert auf die praxisorientierte 
Umsetzung gelegt wird. Die Teilnehmenden 
lernen spezifische gestalterische 
Methoden/Techniken aus dem bildnerischen 
und plastischen Bereich kennen, ebenso wird 
auf geeignete Materialien und 
unterschiedliche Medien eingegangen. 

Zielgruppe 
Kunsttherapeut*innen, Sozialpädagog*innen, 
Lehrpersonen, andere Interessierte 
therapeutischer Berufe 


