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Weiterbildung am Institut apk 
 

DIE BEFUNDERHEBUNGSMETHODE AUS DEM 
APK- ORIENTIERUNGSMODELL «PROBE» 
Zweitägiges Online-Seminar, 21.-22. Februar 2026 
 

 
 

Dozent*in 
Nadine Arlettaz-Kühne, 
Kunsttherapeutin ED 

Gruppengrösse  
max. 12 Teilnehmer*innen 
Termin 
Sa. 21.2.2026  /   So. 22.2.2026 
9.30 – 16.30  /   9.30-12.30 Uhr 
(EMR anerkannte WB mit 9 Std.) 

Kosten 
CHF 360.- / 297.- für apk-Studierende 
 
Veranstaltungsort  
online 
Anmeldung: 
bis 13. 2. 2026 

 

 

 

www.institutapk.ch/weiterbildungen 

Kursinhalt 
Das in der apk-Ausbildung vermittelte 
Orientierungsmodell POM dient in der Praxis 
auch als Methode für Befunderhebungen und 
ist in einem 26-seitigen Lehrmittel 
zusammengefasst. Anhand von erkenntnis-
leitenden Kriterien in vier Kategorien 
(beschrieben im Manual zur HFP der OdA 
Artecura), werden die theoretischen 
Grundlagen wiederholt, anhand praktischer 
Übungsbeispiele angewendet und mögliche 
Befunderhebungen als konkrete Varianten 
geübt. 
 
Zielgruppe 
Ausgebildete Kunsttherapeut*innen am 
Institut apk oder Seminarist*innen der 
Aufbaustufe (alle mit dem Ziel, die Höhere 
Fachprüfung anzustreben), sowie Interessierte 
an ergänzenden Vertiefungen zur 
Befunderhebung. 


